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Informazioni

Firenze – Hotel Neroli - Via G. D'Annunzio 141a

A titolo gratuito per 60  partecipanti, rilascio di crediti ECM 

BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; 
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; FARMACOLOGIA E 
TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; IGIENE DEGLI 

ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ; 

MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; PSICHIATRIA 

MEDICO CHIRURGO 

Registrazioni La registrazione  comprende attestato di partecipazione, 
crediti ECM, coffee break La segreteria confermerà la partecipazione al 

corso contestualmente al ricevimento delle richieste fino ad esaurimento 

Ecm

DIETISTA 

Iscrizione

Crediti assegnati Evento nr.   4   5920 - 421730

Professione e discipline per cui è stato effettuato l'Accreditamento

DIETISTA; ISCRITTO NELL'ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; 
OSTETRICA/O - BIOLOGO 

dei posti disponibili. Registrazioni via mail complete di dati personali a: 
c20@cantiereventi.com 

21 settembre 2024

Firenze
Hotel Neroli



Razionale

L'Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) definisce il sovrappeso 
e l'obesità come uno dei primi problemi di salute pubblica. Queste 
due condizioni rappresentano fattori di rischio per l'insorgenza di 

diabete, ipertensione e alcuni tipi di tumore, influendo pertanto 
negativamente sulla salute fisica e psicologica dei pazienti. Un 

trattamento appropriato dell'eccesso ponderale deve avere fra i suoi 
obiettivi una riduzione realistica del peso, il mantenimento a lungo 

termine del calo ottenuto e la prevenzione delle recidive, includendo 
inoltre la gestione efficace delle complicanze, per il miglioramento 

del profilo di rischio e della qualità di vita. 
Il primo contatto per i pazienti in sovrappeso e/o obesi per qualsiasi 
trattamento medico o altri problemi è rappresentato dal medico di 

medicina generale. Data la complessità della problematica clinica, è 
quindi necessario un continuo aggiornamento clinico è una 

integrazione multiprofessionale e multidisciplinare sulla gestione 
dell'obesità. Sebbene vi sia un crescente interesse per la diagnosi 

precoce e l'intervento tempestivo, sono diversi i principi di cura 
inclusi nelle attuali linee guida per la gestione clinica dell'obesità. 

Questo convegno rappresenta una occasione per un confronto tra il 
medico di famiglia e lo specialista e un aggiornamento su quelle che 

sono le terapie mediche e cliniche attualmente a disposizione.

Responsabile Scientifico
Carlo Maria Rotella

Con il contributo non condizionante di

Federica Santagiuliana

Francesco Fattirolli

RELATORI E MODERATORI
Barbara Cresci

Francesco Rotella

Edoardo Mannucci
Carlo Maria Rotella

Prof. Edoardo Mannucci, Prof. Carlo Maria Rotella

09,15  Introduzione

Programma 

Moderatori

12,00  Correlazioni tra Obesità e Depressione

11,30  Coffee break

  Dott. Francesco Fattirolli

  relatori sono a disposizione dei discenti 

12,30  Semaglutide ed eventi cardiovascolari nell'obesità: 
  lo studio SELECT

  Prof. Francesco Rotella

13,00   Discussione: dibattito aperto con il pubblico: i   

13,30  Test ECM 

13,45  Conclusioni e breve riepilogo

14,00   Chiusura dei lavori 

  Prof. Edoardo Mannucci

         

  Prof. Carlo Maria Rotella

  Prof. Edoardo Mannucci

  paziente obeso
  Dott.ssa Federica Santagiuliana

11,00  Discussione: dibattito aperto con il pubblico: i  

09,30  Le incretine: una storia lunga più di un secolo

10,00  Semaglutide: nuovi orizzonti per il paziente obeso 
  Dott.ssa Barbara Cresci

10,30  Il ruolo del dietista nella educazione terapeutica del 

  relatori sono a disposizione dei discenti 
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