INFORMAZIONI

Luogo di Svolgimento
Best Western Park Hotel- Str. Val Nure 7, 29122 Piacenza

Iscrizione:
a titolo gratuito per 25 partecipanti, rilascio di crediti ECM

Registrazioni:

la registrazione comprende attestato di partecipazione, crediti ECM.

La segreteria confermera la partecipazione al corso contestualmente al ricevimento delle
richieste fino ad esaurimento dei posti disponibili.

L’iscrizione al Corso & gratuita e a numero chiuso e potra essere effettuata collegandosi al
seguente link: https://www.cantiere2l.com/iscrizione-15-05-25-piacenza/

Crediti assegnati:

Evento nr. 445785

Crediti assegnati 3,9 per le seguenti discipline: Medico chirurgo: Nefrologia, Endocrinologia,
Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina
interna, Medicina dello sport, Neurologia, Oncologia, Reumatologia, Chirurgia generale,
Ortopedia e traumatologia, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Radiodiagnostica, Medicina
generale (medici di famiglia).

Si rende noto che, ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi, € necessaria la presenza
effettiva al 100% della durata complessiva dei lavori ed almeno il 75% delle risposte corrette
al test di valutazione dell'apprendimento;

Segreteria Organizzativa:
[= cantiere21

Cantiereventuno srls

Via B. Ramazzini 33, 50125 Firenze
Tel.: 0557323160 | Email: cantiere21@blu.it

Provider ECM:
Formed s.r.l.

Provider Standard 4695

Con il contributo non condizionante di:

Societa Prodotti Antibiotici

GESTIONE DELLE FRATTURE
DA FRAGILITA:

IMPORTANZA E RUOLO DEL MEDICO
DI MEDICINA GENERALE

15 maggio 2025

Best Western Park Hotel, Piacenza [PC]



Razionale:

L'osteoporosi e le fratture da fragilita
rappresentano un grave problema di salute, soprattutto
in relazione al progressivo aumento dell’eta media della
popolazione. Esse rappresentano un problema tanto
importante quanto sotto-diagnosticato ed hanno un
rilevante impatto nel compromettere lindipendenza,
l'autonomia e la qualita di vita dei pazienti, con un
significativo carico di spese per il SSN. Alla maggior
parte delle fratture da fragilita, soprattutto femorali e
vertebrali, purtroppo, non viene data la giusta
importanza sia dai pazienti che dagli operatori. La
natura osteoporotica delle fratture da trauma non
efficiente viene troppo spesso misconosciuta e,
pertanto, le persone che ne soffrono non vengono
avviate ad un percorso diagnostico terapeutico volto ad
evitare le rifratture. Nonostante le Linee Guida e la Nota
AIFA 79 raccomandino un adeguato trattamento
farmacologico a tutte le persone che abbiano subito una
frattura maggiore da fragilita, il 80-85% di questi non
riceve trattamento e solo il 50% segue le cure in modo
appropriato. Inoltre, troppo spesso il problema si palesa
a frattura gia avvenuta, per mancata considerazione e
prevenzione della patologia. Lo obbiettivo di questo
evento e di sensibilizzare i Colleghi MMG ad una ricerca
proattiva dei casi attraverso un corretto percorso
diagnostico, terapeutico e preventivo, implementando la
collaborazione con i Colleghi specialisti ospedalieri in
modo da diminuire il rischio di fratture e migliorare

sensibilmente la QoL dei pazienti.

PROGRAMMA - 15 maggio 2025

19:00 Registrazione dei Partecipanti e welcome coffee

1™ SESSIONE
18.00 Registrazione dei Partecipanti e welcome coffee
18.30 Prevenzione e Riabilitazione nella patologia osteoporotica:
lo stile di vita sano e 'importanza di un corretto bilanciamento dell’asse

PTH-vitamina D - Dr Cagnoni

19.00 L’'osteoporosi : la definizione del rischio e gli indici di calcolo, ovvero come
destreggiarsi tra Scores e Note AIFA - Dr Romano

19.40 Terapia dell'osteoporosi: Come? Chi? Quando? (il ruolo del MMG e il ruolo dello
specialista per una gestione congiunta ed efficace) - Drssa Centenaro

20.20 Fratture osteoporotiche: dalle indicazioni chirurgiche alla scelta di protesica e
corsetti - Dr Catucci

21.00 Discussione: dibattito aperto con il pubblico: il relatore risponde alle domande
dei Discenti sugli aggiornamenti di pratica clinica

21.30 Questionario ECM e chiusura dei lavori - Dr Cagnoni

RESPONSABILI SCIENTIFICI

« Cagnoni Carlo - Piacenza

» Romano Davide - Piacenza

- Centenara Esther - Piacenza
» Catucci Davide - Pavia
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