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Medicina Integrativa

Medicina Tradizionale Cinese



Razionale

Probabilmente mai come in
questi ultimi anni le ricerche
scientifiche in Medicina, unitamente
alla enorme mole di informazioni
disponibili in Rete, pongono i Medici
Specialisti che svolgono attivita
Ambulatoriale di fronte a scenari del
tutto impensabili fino a pochi anni fa.
| propri Assistiti, infatti, esigono una
competenza professionale non piu
solo incentrata sulle soluzioni
terapeutiche "tradizionali", ma anche
in grado di fornire, quando possibile,
soluzioni alternative, che possano
ridurre I'utilizzo di Farmaci
(antibiotici, antinfammatori, ormoni)
non sempre prescritti e assunti in
modo corretto.

Epigenetica, Microbioma,
Elettroporazione sono termini e
concetti sempre piu oggetto di
Counseling, cosi come Agopuntura o
Preparati Galenici costituiscono
argomenti "antichi" tornati alla ribalta.

Questa "nuova onda" non
deve essere vista come un ostacolo
tra fiducia del Paziente e Buona
Pratica Medica, ma come
un'occasione per capire dawero se si
puod avere un aiuto da esse oppure
no.

Questo Corso si propone di
presentare in modo pratico e facile i
principali nuovi scenari e di fornire a
tutti i Medici interessati, scettici o
semplicemente curiosi, i principi che
li governano e le principali
patologie che possono trovare in essi
un aiuto nel loro trattamento. |l tutto
supportato dalle evidenze
scientifiche in grado di sostenerli.

Conoscere tutto questo puod
permettere una maggiore serenita
nel sostenere o meno le richieste.

La nuova frontiera nella
gestione Ambulatoriale delle
Patologie Ginecologiche ed
Ostetriche: Medicine Integrative,
alternative e Innovative a supporto
dello Specialista.

Programma

25 ottobre

14.30 Apertura dei lavori
Andrea Amadori, Carlo Maria Giovanardi,
Paola Matteassi

1 Sessione

Microbioma e Microbiota
Moderatore: Riccardo Rossi

Microbiota intestinale e vaginale: svelati
tutti i segreti - Alexander Bertuccioli
15.10 Infiammazione, immunita ed infezione
del basso tratto genitale femminile
Francesco De Seta
15.30 Update sulla Vulvodinia
Veronica Boero, Giulia Emily Cetera
15.50 Il caso della paziente con candida:
gestione e terapia integrata
Barbara Gardella, M. Dominoni
16.10 Il caso della paziente con sindrome
genitourinaria: gestione e terapia
integrata - Roberto Senatori
16.30 Il microbiota mammario e i tumori della
mammella - Massimiliano Cazzaniga
16.50 Discussione
17.00 coffee break

2 sessione
Elettrofisiologia

Moderatore: Barbara Gardella

17.20 Le basi della Radiofrequenza ed
Elettroporazione - Andrea Amadori

17.40 Elettroporazione e cannabidiolo: una
sinergia vincente - Camilla Saleri

18.00 Utilizzo della radiofrequenza nella
sindrome urogenitale - Vincenzo Prestia

18.20 Update sull’uso del Plasma Ricco di
Piastrine - Riccardo Rossi

18.40 La carbossiterapia per la salute dell’area
vulvo-vaginale - Elena Fasola

19.00 Tipologia di gel elettroporabili e
personalizzazione degli attivi
Tommaso Pelegatti

19.20 Discussione

08.50

09.10

09.30
09.50
10.10
10.30
10.50

11.00

11.20

12.00

12.20

12.40

13.00
13.20

26 ottobre

3 Sessione

Medicina Integrativa
Moderatore: Paola Matteassi

La dieta chetogenica evidenze scientifiche
su endometriosi - Marco Marchetti
Il nuovo estratto Salvitilab: un innovazione
per il benessere della donna
Roberto Spampatti
Vitamina D per la salute della donna
Francesca Michelucci
La fitonutrizione in ginecologia: evidenze
scientifiche e applicazione -Rosaria Ferreri
Utilizzo della Cannabis - Lorenzo Calvi
Insulina resistenza - Luca Imperatori
Discussione

Extra ECM
Nano Healthcare Therapy; sistema pro-
longeVita - Cinzia R. Tondi
Micoterapia per la salute femminile: come i
funghi medicinali possono supportare le
diverse fasi della vita di una donna, dalle
sfide ormonali e metaboliche all’equilibrio
emotivo - Catalina Fernandez de Ana
Portela
coffee break

4 sessione
Medicina Tradizionale

21Cinese

Moderatore: Andrea Amadori

Agopuntura Le basi dell'Agopuntura
Carlo Maria Giovanardi
L'agopuntura nelle patologie
ginecologiche, quali indicazioni alla
luce dellEBM

Alessandra Poini

Il ruolo dell'agopuntura durante un
percorso di Procreazione Medicalmente
Assistita (PMA)

Elisabetta Casaletti

Discussione

Test ecm e chiusura dei lavori
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