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28 novembre 2025
14.30 Apertura dei lavori 
 Andrea Amadori, Carlo Maria Giovanardi

I Sessione/MEDICINA TRADIZIONALE CINESE E PATOLOGIE GINECOLOGICHE - Moderatore: Andrea Amadori
14.50 Le basi dell'Agopuntura - Carlo Maria Giovanardi 
15.10 Agopuntura ed immunità - Carlo Maria Giovanardi 
15.30 Agopuntura nel trattamento della dismenorrea primaria - Alessandra Poini
15.50 Agopuntura a supporto della Procreazione Medicalmente Assistita - Elisabetta Casaletti
16.10 Discussione
16.30 Coffee break
  
II Sessione/PRINCIPI FISICI, ELETTROFISIOLOGICI E CHIRURGICI NEL RIPRISTINO DELLA FUNZIONALITA’ 
VULVO-VAGINALE - Moderatore: Paolo Maniglio
17.00 Le basi della Radiofrequenza ed Elettroporazione - Andrea Amadori
17.20 Update sulla radiofrequenza nel basso tratto genitale femminile - Camilla Saleri
17.40 Update sull’uso del PRP infiltrativo - Riccardo Rossi
18.00 Tipologia di gel elettroporabili e personalizzazione degli attivi - Tommaso Pelagatti
18.20 La cannabis non è solo fumo, ma... - Marcello Pasquarella
18.40 Discussione

Sabato 29 Novembre
III Sessione/FISICA QUANTISTICA, FREQUENZE DISTORTE, MONDO VEGETALE E ALTRI PRINCIPI
NEL BENESSERE DELLA DONNA - Moderatore: Andrea Amadori
08.50 Cistite e med. dell’informazione: diagnosi attraverso le catene causali e potenzialità dell
 frequenze in terapia - Livia Foschi
09.10 Amennorrea e med. Informazione: storie di un percorso ambulatoriale lungo 40 anni - Mario Tocco
09.30 Nutrizione Vegetale nelle patologie ginecologiche: dalla diagnosi di infiammazione sistemica
 di basso grado alla terapia nutrizionale - Alicia Bondi 
09.50 Recupero dal parto e pavimento pelvico: tra riabilitazione e rieducazione - Daniela Monachesi  
10.10 Riportare in Equilibrio l’assetto ormonale femminile grazie alle Frequenze distorte
 Annalisa Calandrini 
10.30 Insufflazioni di ozono nelle affezioni ginecologiche - Franco Anglana 
10.50 Discussione
11.10 Coffee break

IV Sessione/MICROBIOMA E MICROBIOTA - Moderatore: Riccardo Rossi
12.00 Microbiota intestinale e vaginale: svelati tutti i segreti - Massimiliano Cazzaniga
12.20 Il caso della paziente con candida: gestione e terapia integrata - Mattia Dominoni
12.40 Il caso della paziente con sindrome genitourinaria: gestione e terapia integrata - Paolo Maniglio
13.00 Il caso della paziente con infezione da HPV: gestione e terapia integrata - Emanuela G. Sampugnaro
13.20 Discussione
13.30 Test ecm e chiusura dei lavori

Razionale
Probabilmente mai come in questi ultimi anni le ricerche scientifiche in Medicina, unitamente alla 
enorme mole di informazioni disponibili in Rete, pongono i Medici Specialisti che svolgono attività 
Ambulatoriale di fronte a scenari del tutto impensabili fino a pochi anni fa. I propri Assistiti, infatti, 
esigono una competenza professionale non più solo incentrata sulle soluzioni terapeutiche 
"tradizionali", ma anche in grado di fornire, quando possibile, soluzioni alternative, che possano 
ridurre l'utilizzo di Farmaci (antibiotici, antinfiammatori, ormoni) non sempre prescritti e assunti in 
modo corretto. Epigenetica, Microbioma, Elettroporazione sono termini e concetti sempre più oggetto 
di Counseling, così come Agopuntura o Preparati Galenici costituiscono argomenti "antichi" tornati 
alla ribalta. Ǫuesta "nuova onda" non deve essere vista come un ostacolo tra fiducia del Paziente e 
Buona Pratica Medica, ma come un'occasione per capire davvero se si può avere un aiuto da esse 
oppure no. Ǫuesto Corso di propone di presentare in modo pratico e facile i principali nuovi scenari e 
di fornire a tutti i Medici interessati, scettici o semplicemente curiosi, i principi che li governano e le 
principali patologie che possono trovare in essi un aiuto nel loro trattamento. Il tutto supportato dalle 
evidenze scientifiche in grado di sostenerli. Conoscere tutto questo può permettere una maggiore 
serenità nel sostenere o meno le richieste. La nuova frontiera nella gestione Ambulatoriale delle 
Patologie Ginecologiche ed Ostetriche: Medicine Integrative, alternative e Innovative a supporto dello 
Specialista.
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